
親愛的會員們：

又到了溫馨的五月，5月12日是護理鼻祖南

丁格爾女士的生日，也是國際護師節；此由來乃

是1965年6月於德國法蘭克福(Frankfur t)召開ICN

大會時，當時各國代表無異議通過本會於1963年

的提案：「訂定南丁格爾女士生日－5月12日這

天為國際護士(師)節」，本會是國際護師節的提

案者，舉辦護師節慶祝大會更是意義非凡。今年

國際護師節的主題為「護理引領發聲：健康是人

權」(Nurses-A voice to lead: Health is a human 

r i g h t)，意即所有人無論什麼身份或處在甚麼地

區，都有權利獲得負擔得起、且有品質的健康照

護(No matter the location, no matter the setting, 

healthcare should be accessible to all)，如此才

能實踐聯合國永續發展目標：不遺漏任何一個人

(No one is left behind)的誓言。

國際護師節聯合慶祝大

會係由衛福部指導，本會及

中華民國護理師護士公會全

國聯合會共同辦理，今年輪

由本會主辦。慶祝大會於5

月10日假新北市政府多功能

集會堂盛大舉行，陳建仁副

總統也特別出席慶祝大會，

他在致詞時表示，照護工作

是一項需要高度專業且辛苦

的工作，而護理人員不但是

醫療體系中人數最多，也是

醫院中守護病人健康與生命

的天使。副總統認為，護理的公共價值是在「生命

最艱難的地方」為人服務，護理工作看似平凡，

其實一點也不平凡，非常值得倡導與肯定。針對

國內的醫護職場條件，副總統強調，有關護病比

議題，目前衛福部已透過健保連動、納入評鑑及

資訊透明等措施逐步改善中，總離職率由101年的

13.14%降至106年的9.98%、總空缺率也由100年

的7.4%下降至106年的6.73%，而105年的護理人

員平均薪資也較100年增加約11%，他強調政府會

繼續努力爭取護理人員應有的福利。副總統也提

到，他看見先前衛福部結合20個護理相關團體共

同傳達「Taiwan Supports Nursing Now」倡議活

動的照片刊登在國際社群網站上，感到十分欣慰。

Nursing Now活動的目的是在提升護理專業、賦予

護理師權能，以促進民眾健康；他期許衛福部能持

續強化護理政策相關行動計畫，以響應全球2018-

2020 N u r s i n g N o w活動，並彰顯護理專業的價

值，致詞完畢，陳副總統以具體行動簽名支持台灣

Nursing Now活動，並與貴賓們合影。

本次大會表揚傑出護理人員包括：專業貢獻獎

▲  107年國際護師節貴賓合影。
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8名 ( 周桂如、顏妙芬、周汎澔、李作英、李秋香 

簡淑慧、周繡玲、黃嗣棻）、服務奉獻獎6名（陳

美麗、蔡麗琴、陳秀偵、黃瑪娜、連珮如、鍾惠

君）及2,436名服務滿25年以上之資深護理人員。

今年也特別頒發「特殊奉獻獎」，表彰因公殉職的

蘭嶼衛生所蔡邑敏護理師，及展現無私大愛捐出大

體的駱君萍護理師與楊瓊珠護理師，感念她們遺愛

人間的天使心。接著，本人邀請陳副總統與全聯會

高靖秋理事長進行傳光儀式，點點光源由舞台逐漸

蔓延全場，象徵南丁格爾精神的薪火相傳，也讓我

們互相勉勵要秉持初衷，為提升護理專業與全民健

康而努力。在此，特別感謝監察院張博雅院長、新

北市朱立倫市長、衛福部陳時中部長、護理及健康

照護司蔡淑鳳司長、外交部N G O國際事務會賴銘

琪執行長、尹祚芊監察委員、李俊毅立法委員及其

他夥伴團體的支持與祝福。

在國際事務方面，為培育護理人員成為具備因

應醫療衛生環境改變的卓越領導者及管理者，本

會自2015年開始與國際護理協會(ICN)合辦變革領

導培訓營(Leadership for Change, LFC)，「第二

屆變革領導培訓營」第一階段工作坊已於2017年9

月1－5日辦理完成；第二階段工作坊接續於2018

年3月26－29日在本會九樓國際會議廳辦理，衛生

福利部護理及健康照護司蔡淑鳳司長及ICN理事黃

璉華教授均到場致詞並嘉勉學員。I C N/L F C顧問

Dr. Kr is t ine Qureshi為主要講師，各組學員在種

子師資(王淑芳、周桂如、柯乃熒、林佩芬、吳瑞

文、邱文璽、許瓊尹、陳幼梅、陳美杏)的協同引

導下，歷經四天緊湊的培訓課程，學員紛紛表示

非常充實且獲益良多，活動成效深獲Dr. Kr is t ine 

Qureshi 及全體學員的肯定，整體滿意度達4.75分

(滿分為5分)。再次感謝外交部及衛生福利部經費

補助，ICN的授權及講師Dr.Qureshi與種子師資熱

忱地指導，本次共19位學員參與(含2位緬甸衛生部

護理官員及2位印尼護理教授)，第三階段工作坊預

計於2018年9月舉辦，期許將來能有更多的護理領

導者能參與國家政策制定並為護理發聲，以促進有
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▲  傳光-薪火相傳。

陳建仁副總統致詞

陳時中部長致詞

張博雅院長致詞

朱立倫市長致詞

▲  特殊奉獻獎-楊瓊珠。 ▲  特殊奉獻獎-蔡邑敏。 ▲  特殊奉獻獎-駱君萍。

▲  傑出護理人員得獎者合影。



效能之健康照護規劃及政策發展。

另 ， I C N 、 國 際 助 產 聯 盟 ( I n t e r n a t i o n a l 

Confederation of Midwives, ICM)與世界衛生組

織(WHO)於5月16-26日在瑞士日內瓦舉行一系列

會議與活動，包括三方會議(ICN-ICM-WHO Triad 

Meeting)、世界衛生法規國際研討會(World Health 

Professions Regulation Conference, WHPRC) 與

世界衛生大會(World Health Assembly, WHA)。由

本人、陳靜敏副理事長、王桂芸副理事長、周桂如

常務理事、柯乃熒教授及陳淑芬秘書長代表出席，

另黃璉華副理事亦以ICN理事身份出席大會；每位

代表於每場會議中均積極發言，展現台灣及本會在

實現永續發展目標(SDGs)及全民健康覆蓋(UHC)

的努力與貢獻，大大地提高了台灣的國際能見度。

在此，要特別感謝衛福部經費補助，以及我國駐日

內瓦台北文化經濟辦事處陳龍錦處長及施金水副處

長的協助，會議心得與報告將於下期會訊分享。

在此，也要跟大家報告兩則好消息。其一，是

外交部公布參加美國國際志工行動協會(American 

Council for Voluntary International Action)2018

年會代表團成員錄取名單，本會卓越中心-研究創

新與政策組戴宏達委員獲得入選，將於今年6月

12-14日赴美國華府參加2018年會，協助非政府組

織（NGOs）與國際接軌，建構及強化NGOs國際

事務參與的能力。其二，是本會卓越中心研究創新

與政策組蔣立琦教授，與進階護理委員會張慈惠

副主任委員通過ICN 2018年全球護理領導培訓營

(GNLI 2018 Policy Programme)遴選為參訓學員，

在全球180多名的申請者中脫穎而出，將於今年9

月7-14日前往瑞士日內瓦參加培訓，恭喜他們。

此 外 ， 本 會 卓 越 中 心 研 究 創 新 與 政 策 組 邀

第 三 版

請美國加州聖他克拉拉凱撒醫療中心 (K a i s e r 

Permanente Medical Center, Santa Clara, CA.)

趙菠倩資深護理師，於5月4日假本會九樓國際會

議廳分享「護理佐理員培訓及美國混合式照護人

力需求與派班」 (U.S. Mixed Caring Workforce 

Demand and Staffing Assignment)，共計60人參

與。

在認證及考試方面，107年已完成第一次進階

護理師認證申請，目前進行審查中。另腫瘤護理

師認證考試已於4月29日辦理完畢，結果將於日後

公告。在個案報告及護理專案審查方面，107年第

1次個案報告審查作業共計送審1,136件，通過525

件，通過率為46.2%；另107年第1次護理專案審查

作業自5月1~31日受理，敬請有需求的會員把握機

會進行線上申請。在競賽活動方面，「臨床教學策

略與模式競賽(學校教師組) 」已自5月1日起開始

受理報名至6月29日止；「臨床教學策略與模式競

賽(護理臨床教師組) 」已自6月1日起開始受理報

名至6月29日止；另「護理碩士班學生臨床實習成

果競賽」報名期間為6月1日至8月31日止，歡迎有

興趣的會員踴躍報名參賽。

近年來，由於全球氣候變遷、人口高齡化、慢

性疾病負擔增加及移民等議題，但健康照護人力短

缺，使得醫療照護體系面臨極大的挑戰。在全球響

應聯合國永續發展目標(SDGs)之際，ICN呼籲：

護理人員是健康照護體系的支柱(backbone)，護

理師的行動足以扭轉政府決策過程與健全健康照護

體系，對永續發展目標的實踐有舉足輕重的影響。

因此，今年ICN與世界衛生組織(WHO)共同發起為

潘若迪老師
帶動跳。

▲  護理好聲音。
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通訊考題：護理雜誌64卷3期12-18頁，題目：專業人員的反省—疾病烙印的自我覺察，

★請連結至台灣護理學會網站(http://www.twna.org.tw) → TWNA 數位學習網。

期三年(2018-2020)的全球性護理行動－Nurs ing 

Now Campaign，目的在於提升全球護理人員的專

業形象與地位，增強護理的影響力，並彰顯護理對

健康照護的貢獻。Nursing Now活動已在今年2月

27日於倫敦及日內瓦正式啟動，將持續到2020年

南丁格爾200歲生日，倡議重點包括：(1)確保護理

師參與政策，發揮更大的影響力；(2)鼓勵投資更

多經費與資源在護理人力，使其學習、領導與發

展；(3)聘任更多護理人員進入領導與決策層級；

(4)推動更多可展現護理影響力的實證研究；以及

(5)分享有效、創新的護理實務。國內許多護理團

體已積極響應Nursing Now，ICN也將本會響應活

動的影片及照片刊登在ICN官方網站首頁，大大提

高台灣及護理的國際能見度。接著，本會與中華民

國護理師護士公會全國聯合會及其他護理團體共

同提出台灣Nursing Now立場聲明，以「護理躍動

(Nursing Now)、政府起動(Governments Go)、民

眾感動(People Moved)」三大主軸，提出護理界

的訴求，希望藉由政府、護理專業團體及民眾的共

同努力，能夠提升護理人員的形象與地位，對全民

健康及國家經濟發展發揮最大貢獻與影響力。其中

所提出的「政府起動」的四大訴求，包括建構優質

護理職場、擴大護理參政機會、保障護理權益及落

實護理政策等，立即得到衛福部的全力支持，並迅

速啟動「護理三大投資六項行動」。此外，陳副總

統、政府各級長官及所有夥伴團體貴賓於護師節慶

祝大會共同簽名響應Nursing Now活動，充分展現

政府對全球護理行動及護理專業的支持與重視。

Nursing Now相關活動消息將陸續公佈於本會網站

Nursing Now專區與臉書等，敬請會員密切追蹤動

態及響應。

最後，本人謹向所有堅守崗位的全國護理人員

致上最高的敬意與謝意。因為無論在都市、偏鄉、

或離島地區；醫院、診所、工廠、學校、或社區，

都可看見護理的身影，時時刻刻都在守護民眾的健

康，實踐「健康是人權」的理念，為全民健康覆蓋

做出最大貢獻。

祝福大家身體健康、事事如意！

 理事長王秀紅敬上
2018.05

▲  LFC變革領導培訓營合影。 ▲  LFC響應Nursing Now活動。


