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親愛的會員們：平安！

秋去冬來之際，天氣持續轉涼，全球仍密切

關注有關H1N1新型流感疫情之重要訊息，11月1
日起台灣地區亦陸續展開H1N1新型流感疫苗接

種，請姐妹兄弟們務必多注意身體保健與各項防

疫措施。台灣護理學會社區衛生護理委員會於10
月出版「公共衛生護理：實務之範疇與標準」電

子書，此為翻譯美國護理學會(ANA)於2007年出

版的Public Health Nursing: Scope and Standards of 
Practice。冀望本書能提供實務界護理人員執行工

作的指引，幫助您在護理職場作最好的準備與應

變，請逕行登入本會網站即可閱讀全文。

「莫拉克颱風事故專案賑助申請」目前共有

�48件申請案，其中審核通過補助者共214件，資

料不全通知補件者有114件。通過之申請案件，

秘書處已於11月1�日辦理撥款，審查結果名單請

至本會網站最新消息或「莫拉克風災關懷訊息

中」查詢。莫拉克颱風事故專案賑助申請截至98
年11月�0日止(郵戳為憑)，敬請留意。學會重視

「災難護理」之現代需求，並列為新年度首要研

習目標，教育組羅美芳召集人規劃災後感控、心

理重建等相關之數位學習課程，11月6日已完成

黃龍杰老師四門「災難後安心服務」數位學習課

程，其他課程將陸續建置中；「護理雜誌」亦完

成規劃首於99年6月推出「災難護理」專欄以饗

讀者。 
本人與王桂芸副理事長及陳桂敏教授於9月

6-11日赴日內瓦參與第一屆ICN全球護理領導研習

班，此次共有24個國家代表參訓，與會人數共�0
位。五天的訓練課程非常緊湊，且課程內容具多

元化，均是與發展提供領導能力有關。台灣護理

學會非常感謝衛生署健康照護處所提供的經費贊

助，在整個過程中可讓自己看到高階領導者應有

的視野及氣度，更瞭解現今的國際護理趨勢及重

要議題，同時有機會對自己的領導作自我評量，

實獲益良多。

榮獲行政院國家永續發展委員會
「98年國家永續發展獎」

榮獲內政部「97年度績優全國性
社會暨職業團體優等獎」

The Journal of Nursing Research獲
列「2009年TSSCI資料庫收錄期
刊」名單

賀賀

感謝會員們的大力支持與愛護，截至11月16
日止，已繳交98年度會費者高達69,980人，近日即

將突破七萬會員數矣！本會一向秉持專業服務之

信念，將創新領航，結合國內外專業團體之資源

與力量，向更符合社會期待之卓越護理邁進。學

會在大家齊心努力下，今年首度榮獲行政院國家

永續發展委員會

「98年國家永續

發展獎」殊榮，

同時第14度蟬聯

內政部「97年度

績優全國性社會

暨職業團體優等

獎」，闕嘉萱組

長及趙家珍專員

亦獲優良工作人

員獎表揚；The 
Journal of Nursing Research季刊通過審查，仍獲列

「2009年TSSCI資料庫收錄期刊」名單。本人很高

興與大家分享這些屬於全體會員們的榮耀！

眾所關切的98年護理專案審查共收940篇稿件

送審，通過2�0篇(通過率24.4%)，已於10月14日
於本會網站公告通過名單，11月16日寄發各醫院

審查結果及學員合格證書。個案報告審查7月受理

1,5��篇稿件送審，預計審查結果將於12月完成寄

發。學會亦已於29屆第4次理監事聯席會議審議通

過「基層護理人員臨床專業能力進階制度立場聲

明」，詳情請見學會網站「立場聲明」專區。

▲榮獲內政部績優全國性社團優等獎



—  �  —

今年雖然已近尾聲，但11、12月仍有1�場研

習活動於各區陸續開辦，提供會員專業成長更多

元的選擇，其中包括個案報告寫作研習暨公開發

表會、護理專案發

表會等，及首辦國

際護理志工

培訓，

邀請國際紅十字總會陳士魁秘書長等專家蒞臨指

導。開學後有耕莘健康管理專科學校師生�0�人分

別於10月2日及10月16日分三梯次參訪本會，陣容

之龐大為首見外，年輕學子青春熱情洋溢尤是令

人振奮無比。11月17日有新加坡衛生部陳真如總

監等一行人參訪學會，並就學會發展進行交流。

本會為持續與國際接軌，已向 ICN申請

主辦 2015年國家代表會議及國際護理研討

會。同時爭取本國際會議之國家有亞洲的

台灣、韓國及泰國，以及歐洲的克羅埃西

亞、塞普路斯及芬蘭。ICN執行長David C. 
Benton已預訂99年2月19~24日至花蓮及高

雄二縣市進行場勘。29屆第2次會員代表大

會將於99年1月2�日假台北榮民總醫院介壽

堂舉行，已邀請到衛生署楊志良署長專題演講

「長期照護的發展」，敬請會員代表們踴躍出席

盛會。　　順祝

平安喜樂！

▲耕莘護生參訪

理事長 黃璉華 敬上
98.11.16

▲紅十字總會

　陳士魁秘書

　長演講

▲新加坡衛生部

　護理總監率團

　來訪

緣起：

本會為能有系統的建立護理人員臨床專業能力成長制

度，以滿足護理人員專業需求，穩定人力，使護理人員適

才適所，保障病人權益，提升護理素質，故於民國81年7
月接受衛生署委託，執行推展護理人員臨床專業能力進階

制度研究計畫，衛生署之委託計畫雖於民國89年度終止，

然本會仍持續推展，迄今此制度已得到醫院肯定，醫策會

也於民國9�年將此制度納入新制醫院評鑑項目。

為瞭解此制度實施與發展，本會於民國97年4月與7月
辦理「護理臨床能力進階制度繼續施行性之護理論壇」，

會中邀請產、官、學界代表針對此進階制度進行學術面、

政策面及臨床實務面之議題研討，並邀請各級醫療機構於

會中分享實施成效。在會中，與會人員一致肯定個案報告

與護理專案撰寫，確實是訓練護理人員邏輯思辨與學術表

達能力之具體方式，並期望持續於全國推展基層護理人員

臨床專業能力進階制度。

台灣護理學會提出立場聲明：

台灣護理學會支持及肯定基層護理人員臨床專業能力

進階制度實施之成效，呼籲全國護理專業團體、醫療院

所、護理校院及護理人員能共同體認：

1. 實施基層護理人員臨床專業能力進階制度是提升護理素

質之基石。

2. 基層護理人員臨床專業能力包括臨床實務、學術、教學

及行政等四大能力。

�. 落實護理人員之培訓與進階，以達成本會進階制度規劃

指引中之各層級護理人員晉升要求為原則。

4. 各機構應訂定執行策略與獎勵措施，鼓勵及肯定臨床護

理人員專業能力進階制度。

基層護理人員臨床專業能力 
進階制度立場聲明 

第 29-4次理監事聯席會議審議通過

數位學習點數退款作業

尚有1��人未申請數位學習點數退款，

名單請至本會網站最新消息，或數位學

習網中查詢，退款作業申請截止日期為 
98年12月31日(郵戳為憑)。

2010年「國際護士節」活動主題

Delivering Quality, Serving Communities: 
Nurses Leading Chronic Care中譯為 
『深耕社區：護理引領慢性病照護』，敬

請各界配合主題，及早準備相關活動。

2010年第二屆 
  「海峽兩岸護理學術交流會--　 
　護理與文化整合高層論壇」

2010年4月14-18日舉辦，論文徵稿截止

時間為98年12月15日，詳請見本會網

站：首頁→學術活動→論文發表。

NEWS最新消息

志工培訓



我的家鄉—甲仙“傷很大”
近兩年來家鄉經歷了2次嚴重水患，很多鄉親

失去摯親及家園。此次小林村全滅，老家雖不在小
林，卻也遭淹水，所幸年邁雙親平安，雙親為感恩
也在當時立即加入協助小林村及新開約1000多位
災民安置龍鳳寺的救災工作。在8/29臨時便道搶通
時，筆者開車返家，一路不敢相信眼前所見，天
啊…！好慘喔！杉林有一段路，原來的馬路不是不
見了就是變成土石河，原來有的房子也不見了，路
邊那間三樓房子被土石淹沒只見屋項，那不是姊姊
的親家嗎? 看到這一幕，不禁一陣鼻酸，臉頰兩行
鹹鹹的淚水，感嘆大自然反撲的威力與無情！到家
見到雙親正在龍鳳寺收容所協助照顧災民，當我親
手把高雄榮總鄭院長的關懷慰問金交給母親時，她
紅了眼，哽咽的說：「感恩院長足甘心」，這是父
母親唯一接到的關懷；水災當時我不在身旁照顧父
母，遂在紅包內添上自已的一點心意，這下更感
人肺腑！眼見父母平安又能服務災民，心裡也得著
安慰。探視收容所災民時，多數人退縮在房內躺床
上，收容所內外非常多各類的志工，他們表示：
「災民很少出來，妳進去他們不會理你，除非是領
補助。」我以鄉親的身份對他們表達關懷，躺在床
上的災民可拉開棉被起身與我互動，�天的時間，陪
伴他們，提供心理支持，接納悲傷情緒的宣洩。筆
者離開後，仍以電話關心他們的狀況時，阿菊說：
「阿彬，妳何時再回來，雖然外面很多人關心，不
過都是陌生人，妳是故鄉的人又做護士，真知道別
人的輕重，有妳卡有伴啦…。」可知此刻熟悉的人
及真誠的陪伴是他們最需要的！

支援六龜災區醫療服務
水災肆虐後，處處見溫情，高雄榮總也及時

投入救災， 8月11日醫護人員及社工在旗山國中設
置醫療服務站，除協助後送旗山醫院災民之醫療救
治，並派遣醫護人員攜帶簡易醫療藥品搭乘直昇機
深入六龜災區提供醫療照顧，且至今仍持續協助六
龜地區災民醫療救治。院內登記要支援災區的護理
人員很多，承蒙護理部顧主任的厚愛，又因筆者是
災民子女及10多年精神科護理臨床經驗，故於9月7
日開始參與支援災區義診，並提供災民悲傷輔導。
這是一種學習、挑戰及體認：體認生命、體認人間
冷暖、體認受苦成為別人的幫助。除了協助看診、
給藥外，我運用會談技巧，評估與關心災民身心狀
況，並提供心理支持，發現需要進一步輔導者則協
助輔介。

(一)前往災區：每早6點多在社工室集合，督
導來關心，社工室主任及淑貞社工師從沒間斷過，
送我們上車，主任不忘向車內揮手並說：「快樂出
門，平安回家」，好像爸爸媽媽送小朋友上娃娃車
一樣，倍感溫馨。雖路況差、天氣酷熱，總是有人
暈車嘔吐，大家仍懷著「歡喜做甘願受」的精神去

王翠彬  高雄榮民總醫院副護理長

服務災民。長官們每日關心，醫護及志工們合作無
間，感受到團隊的支持，一路顛簸搖晃的車程再累
也消失了。

(二)災區情景：昔日山明水秀的六龜、寶來、
新發，新開一路所見狀況慘不忍睹，斷橋殘壁、路
塌、走山、房屋扭曲倒塌，電線桿攔腰折斷，嚴重
土石流，災民遭活埋，車子掉入河床，整個村消失
在眼前，一路上到處可見整條河摻雜漂流木，這一
幕幕讓人觸目驚心的畫面，更加發人深省「敬天畏
地」的亙古意涵。

我們的車是行駛在與原來路面相拒2-�層樓高的
臨時便道上，履履險象環生。記得有一回車行至臨時
便道在爬波中陷入泥沼，使得車輪打滑冒煙無法前進
達半小時之久，此時若車子後退，可能翻落山谷，我
們坐在車內膽顫心驚，閉目求神求佛…，這時更加體
會災民實在需要我們的救援。

(三)關懷災民：除了參與義診工作，筆者利用
看診過程關懷災民生活狀況及評估情緒，提供安撫
與心理支持，發現需進一步輔導者立即轉介同行的
精神科安心服務團隊，例如：寶來村的小美看診時
表情愁眉苦臉，抱怨水災後無法安心睡覺，在筆者
會談引導下才說出，時常聽到婆婆在叫「快逃！快
逃！水來了」，每天提心吊膽，深怕大水再來時，
來不及抱小孩逃命。當我抱著小美的肩膀，同理其
感受時，小美受感動，眼眶紅，但又立即抬頭說：
「不，我不能哭，哭了會看不清楚，水來了怎麼
逃…。」建議其使用安眠藥，但小美拒服說：「不
行，我要保持清醒，萬一睡著了，水沖進來，我會
來不及抱我的小Baby。」於是予轉介精神科團隊
評估治療，第二次來診時，小美已改善「看到很多
逃出去的鄉民回來了，有比較安心，而且沒再下大
雨。」新發村的阿明房子及工廠一夜間全被水沖
走，當我關懷其生活狀況時，50多歲的大男人，就
在我面前泣不成聲。阿明在新發居住及工作4年，但
戶口未遷入，因此補助有問題，為此傷心欲絕，他
表示：「活下來的人不一定比死的幸運，為什麼不
讓我跟房子一起被沖走…。」。每次到新發，跟阿
明會談，雖不能幫忙要回他的房子工廠，能做的是
提供失落的悲傷輔導，對阿明多少也有些許的支持
慰藉，讓他覺得不孤單。每天下午新開村會下雨，
臨時救護站(當時掛布條「死�0 人SOS」求救的地
方)的災民看到下起雨來，驚魂未定的慌張都掛在臉
上，立即趕我們離開，動作慢時他們還會幫忙收拾
醫療物品，可見災害的陰影烙在災民內心深處，久
久仍揮之不去。

(四)讓溫情傳下去：一場無情的颱風重創南台
灣，造成許多人家破人亡、生活變調，對當地居民
來說，遭遇50年來最嚴重的水患，讓人不知道下一
步該往哪走？也讓人不知道往後該如何收拾這眼前
的慘況？台灣到底怎麼了，原本山明水秀的情景，
一瞬間家園竟消失在眼前，面對突如其來的大災
難，晃如隔世，實在不堪回首呀！同樣生長在這塊
土地上，尤其是身為醫護人員的我們—可以做的是
獻上自已的專業與心力，陪伴災民走過死蔭幽谷，
讓處處有溫情，溫暖災民的身心靈，就讓這一點一
滴的溫情，繼續延續下去吧！  

(記於98年10月初)

NEWS

支援八八災區心得分享

護理溫情 VS 水災無情
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台灣護理學會第29屆第2次會員代表大會提案表
一、大會時間：99年1月2�日(星期六)上午8時至下午12時�0分
二、大會地點：台北榮民總醫院介壽堂(台北市北投區石牌路2段201號)

案 　 由

說 　 明

具體辦法

提 案 人

會員號 簽　名 蓋　章 聯絡電話

連 署 人

連 署 人

審查意見

(提案人此欄請勿填寫)

附註：一、提案人與連署人須為本會會員(請附98年度會員證影本)。
　　　二、提案人與連署人均須簽名蓋章並註明會員證號碼。

　　　三、連署人必須兩人以上。

　　　四、不符合以上各項規定者，提案恕無法受理。

　　　五、提案申請截止日期：98年12月15日(星期二) 郵戳為憑。
　　　六、提案方式：(一)郵寄：台灣護理學會(台北市106大安區信義路四段281號4樓)。
　　　　　　　　　　(二)傳真：02-2�25-8652


