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新興/再浮現傳染病



Emerging infectious diseases 
新出現病原體或傳染病

新興傳染病
Re-emerging infectious diseases
過去曾出現重新流行之傳染病

再浮現傳染病



近年來(通常指近二十年內)出現於人類身上
之新疾病，且其發生率呈現快速增加之趨勢，
且在地理分布上之範圍擴張；且/或增加或發
展出新的抗藥性機制。

Emerging infectious diseases 
新出現病原體或傳染病

新興傳染病
Re-emerging infectious diseases
過去曾出現重新流行之傳染病

再浮現傳染病



不確定性：隨時會發生。
易造成大流行：族群易感受性高。
高致死率：無疫苗、無可治療藥物。
使國家社會經濟嚴重受創。

Emerging infectious diseases 
新出現病原體或傳染病

新興傳染病
Re-emerging infectious diseases
過去曾出現重新流行之傳染病

再浮現傳染病
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新型A型流感



流感病毒分型



Nature Reviews Disease Primers 4, Article number: 3 (2018) 



流感病毒分型 主要流行

A型
H1N1
H3N2

B型
Yamagata
Victoria



新型A型流感

A(H1N1)及A(H3N2)以外

主要感染對象為雞等禽鳥類或豬

疾病嚴重度高: 
H5N1、H5N6、H7N7、
H7N9、H10N8

感染能力僅限於動物傳人(?)





CDC



CDC



CDC



CDC



CDC
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伊波拉病毒 (Ebola)



線狀病毒科（Filoviridae）
具套膜
負鏈 RNA病毒

五種病毒株：
– Bundibugyo、Zaire、Sudan 

• 和非洲疫情有關
– Reston、Taï Forest





接觸傳染
接觸受感染的果蝠、猴、猿等野生動物
直接接觸到被感染者或其屍體之血液、分泌物、器官、精液
間接接觸被感染者體液污染的環境，此途徑易造成人與人傳染
在葬禮儀式中接觸屍體

性行為傳染
有報告顯示痊癒病患之精液中仍有病毒，可透過性行為傳染

院內感染
常因醫護人員未配戴適當個人防護裝備







初期症狀
突然出現高燒、嚴重倦怠、肌肉痛、頭痛、
皮膚斑點狀丘疹與出血等

重症者
肝臟受損、腎衰竭、中樞神經損傷、
休克併發多重器官衰竭
致死率平均約50%

出現症狀才有傳染力



2014 西非伊波拉病毒outbreak





伊波拉病毒治療

無特定治療方法，以支持性療法為主
--口服/靜脈點滴輸液補充、穩定生命徵象、處理電解質異常、症狀治療

確實遵從標準防護措施，落實手部衛生、呼吸道衛生與咳嗽禮節

除了標準防護措施外，還應依據接觸傳染防護及飛沫傳染
防護原則，如病患有嚴重肺炎症狀時，則建議採取空氣傳染防護措施
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COVID-19



• 具外套膜的正鏈單股
RNA病毒

• 已知6種會感染人類
– α CoV

• HCoV-229E, HCoV-NL63

– β CoV
• HCoV-HKU1, HCoV-OC43, 

MERS-CoV與SARS-CoV





發燒後才傳染?

死亡率較低?

腸胃道症狀少?





治療







治療

Baricitinib: (CRP ≥ 7.5 mg/dL)之病患



不活化疫苗

蛋白次單位疫苗

病毒載體疫苗

活性減毒疫苗

類病毒顆粒疫苗

DNA疫苗

mRNA疫苗

Aust Prescr 2021;44:19–25
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我國新興及再浮現傳染病
整備與應變
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新興傳染病感染管制原則



首先，得掌握疫情



首先，得掌握疫情



首先，得掌握疫情



依據傳染病特性規劃應變方式



規劃就醫流程



選用合適的配備



規劃病人轉送動線



實際演練並檢討修正規劃
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Take home message



落實TOCC詢問

提高對新興傳染病
的警覺

正確防護，
減少院內感染機會
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