
國際護理協會：守護全球健康 

在 COVID-19 疫情期間，國際護師節既是行動呼籲也是祝賀 

2020 年 5 月 12 日瑞士日內瓦 ─  

每年 5 月 12 日，國際護理協會(ICN)帶領全球護理師共同慶祝國際護師節，而 2020 年有著更重大的

意義，因為這是第一個「國際護理師與助產師年」，也是現代護理先驅佛羅倫斯‧南丁格爾的 200 歲

冥誕。今年的主題「護理引領發聲—守護全球健康」，沒有比這個更適合彰顯護理人員在解決全球健

康挑戰的核心角色，包含目前的 COVID-19 疫情。 

由於全球 2 千多萬名護理人員經常在困難且危險的環境下工作，ICN 呼籲各國政府認可護理人員在社

會中扮演的關鍵角色，以及承諾確保其在職場上的健康與安全，並改善他們的薪資及工作條件。 

ICN 理事長 Annette Kennedy 說到：「這場疫情赤裸裸地暴露了生命的脆弱，以及健康、財富、福祉之

間緊密連結，同時也顯示許多醫療系統的弱點，若可以透過政府採取緊急措施補足 6 百萬名護理人

員，將可獲得改善。 

「COVID-19 迫使護理人員在身心高壓及缺乏適當防護裝備的恐懼中工作。數以千計的護理人員罹病，

百餘人死亡，我們將牢記那些逝世的護理人員，向他們致敬的最好方式就是確保在傳奇的 2020 年強

化護理人力、給予必要的裝備，及提供對等的薪資及工作條件以反映民眾對護理師之尊重。」 

ICN 執行長 Howard Catton 表示各國政府應該率領民眾向護理人員致謝，並投資於未來護理。在他共

同主持的《全球護理現況》報告中，強調應加強投資於護理教育、就業及領導力。在國際護師節《守

護全球健康》專刊中可看到目前的成果，而《進階實務指南》中則強調護理擁有的巨大潛能，必須拓

展健康照護執業範疇，確保全民均健。 

Howard Catton 又說到，「假如政治人物說因為全球經濟衰退，無法投資更多資源於護理，我們要告訴

他們：為了他們所服務的民眾，確保其生命、經濟安全及自由，他們必須投資。現今全球各地紛紛向

護理人員表達感謝，ICN 也要為護理人員所付出的一切表達感謝，因為當病毒奪去一切我們習以為常

的事物時，唯有護理人員能告訴我們「生命」、「人類」及「那些我們所愛的人」才是最重要的。在 2

千多萬名護理人員守護全球健康的同時，我們祝福他們國際護師節快樂。」 

ICN 執行長 Howard Catton 影片連結請點此處。 


