
 
 

非洲護理師在 ICN大會上分享當地護理的成就與挑戰 
 
2021 年 11 月 3 日 瑞士日內瓦訊— 非洲地區各國護理師透過ICN視訊大會，以照片及影片預錄方式

分享該地區精彩、生動的護理專業現況。 
 
這場次由盧安達衛生部長Ngamije Daniel主持，他特別強調護理師扮演不可或缺的角色和投入更多資

源培育護理師的重要性，他也談到非洲和全球護理人力短缺，並敦促非洲地區護理師需密切合作增

進病人福祉。 
 
會議中針對非洲護理師如何因應COVID-19疫情，以及在面對人力短缺時如何改善照護品質等有諸多

討論。無庸置疑，護理師是非洲醫療體系的重要支柱，投資護理就是投資社區健康。 
 
另有一場座談會，由Nursing Now 共同主席Sheila Tlou主持，討論的議題精采多元，包含非洲改善健

康照護、傳染性和非傳染性疾病、護理師在提供服務以落實全民健康覆蓋和永續發展目標所扮演的

角色，以及擴大護理量能，建立永續發展關係。 
 
會議上提出了許多重要議題，包括衛生部高層缺乏護理領導者，無法有效影響健康照護政策制定，

以及建立進階護理師職務的重要性，使護理師能在其執業範疇的最高位執行工作。 
 
有些非洲國家已開始推動由護理師主導的照護模式，特別是在基層照護、公共衛生及愛滋病患照護

及治療。 
 
非洲還有許多方面需要更多的資源投入，包括以能力為導向的教育、護理師資培育、配合時宜修訂

護理相關法規、持續專業發展，以及護理師的領導培育、合作及研究。 
 
觀看非洲地區會議及其他ICN 大會影片，請至： 

https://congress2021.icnevents.online/ 
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