
國際護師節：投入新冠肺炎(COVID-19)抗疫與防疫之護理師 

應受到肯定、感謝及保護 

2020年5月11日瑞士日內瓦訊：參與新冠肺炎防疫及抗疫的護理師與醫療照護

工作者應受到肯定、感謝及保護，他們不僅努力拯救生命、在醫療風險升高的

情況中犧牲個人與家人相處的時間，在某些地區還要被騷擾、排斥與攻擊。ICN

及紅十字會與紅新月會國際聯合會共同慶祝5月12日國際護師節，表彰全球護

理師的貢獻，特別是針對那些因COVID-19疫情而工作量遽增，還要兼顧原有

照護工作的護理人員。 

儘管許多團體對醫療人員的付出表達感謝，但在某些地方，例如在公車上，甚

至在自己的家中，護理師及其他健康照護工作者持續遭受歧視與暴力，卻仍然

時有所聞。 

 

紅十字國際委員會總幹事表示：「護理師是世界的救星，冒著健康風險，犧牲

與家人相處的時間來幫助 COVID-19 病人，看到全球這麼多團體向護理師表達

感謝，確實讓人振奮，但另一方面，仍有許多護理師遭受騷擾、汙名化、甚至

攻擊，令人沮喪。」  

 

紅十字會與紅新月會國際聯合會秘書長表示：「疫情期間，醫療人員的安全，

攸關疫情控制之良窳，而此次 COVID-19 疫情讓醫療人員及健康照護系統所能

承受的壓力達到一個極限。」 

 

ICN 理事長 Annette Kennedy 表示：「非常令人震驚，某些國家的護理師及其

他健康照護工作者遭受到汙名化及暴力，我們絕對無法容忍。疫情期間，我們

看到第一線護理師被視為英雄，然而，他們也是一般為人父母者，有家人要保

護，理當在一個毫無恐懼的環境下工作。」 

 

個人防護裝備（PPE）是保護醫療人員健康的關鍵，應被視為最優先解決的事

項。有些國家資源貧乏，無法提供足夠 PPE 給他們的醫療人員，迫切需要各國

的協助。另外，有些國家雖然疫情嚴重，但是他們的健康照護系統運作完善，

約有 10%醫療人員染疫，這個數字可能被低估了。在某些衝突地區或長期缺乏

經費挹注，健康照護體系已經崩壞的國家，醫療人員染疫率可能又更高了。 

 

紅十字會與紅新月會國際聯合會及 ICN 共同呼籲政府應保護與確保醫療人員

的安全，特別是在資源缺乏、災難和衝突頻繁的國家。唯有全球攜手合作才能

確保健康照護者的健康與安全，以及有充足的醫療後盾來對抗 COVID-19。 

 

 


