
親愛的會員們：大家好！
光陰荏苒，不知不覺中，時序已進入春分，季

節交替，也是感冒盛行之時，在此提醒護理夥伴
們，注意健康避免著涼。繼去年「桃園鄉代摑掌護
理師」的事件後，前些日子又再度傳出病人推撞懷
孕護理師、將男護理師毆打致腦震盪、與急診醫師
遭受攻擊等事件。醫療暴力層出不窮，嚴重影響醫
事人員的人身安全及權益，令人痛心！今年立法院
已完成修法，將醫療法第24條、106條增訂妨礙醫
療業務罪、毀損設備罪及其加重結果犯之規定，
以使醫事人員從事醫療業務不致有所恐懼或遭受影
響，以提供醫事人員安全之執業環境，進而保障全
民安定有序之就醫權利。我們再次嚴正譴責醫療暴
力，並呼籲所有醫療機構落實防暴措施，以保障醫
療職場安全。

在本會業務推動方面，自三月份起各委員會已
陸續召開委員會議，以確認年度計畫之具體工作內
容，除辦理研習活動、個報專案審查及包括精神衛
生護理師、急診加護護理師、社區衛生護理師、兒
科急重症護理師、腫瘤護理師等5項專業能力認證
外，災難護理委員會為推廣各級護理人員及全民災
害預防之觀念，鼓勵參與災難防護護理教育訓練，
共同努力預防災害與減少災損，特辦理「災難護
理」標語海報甄選活動(4/15截止)。護理教育委員
會及護理行政委員會即將辦理「臨床教學策略與模
式競賽」，相關活動資訊均公告於學會網站，歡迎
會員上網瀏覽並踴躍參加(可利用手機或平板電腦
下載學會App）。

全國多數護理人員即將於今年6月19日前辦理
執業執照更新，為服務正在執業但積分不足，或即
將執業但需取得繼續教育積分之護理人員順利取
得積分，本會自4月份起每月提供30堂數位學習課
程，並於今年新增16堂課，內容有「暴力之預防
及處置」、「護理人員執業上法律風險之認知及因
應」、「從科學到政策談臺灣針扎」、「常用資料
庫的文獻搜尋技巧」等，歡迎會員善加利用。

在期刊出版方面，本會獲收錄於SCIE/SSC I

引文資料庫之期刊－The  J ou r na l  o f  Nu r s i ng 
Research  (JNR)，於2012年的impact  factor  (IF)
為0.578，在105種護理期刊中占第83位；此名次
相較2011年  (IF為0.688，於97種護理期刊中占第
71名) 略為下降。JNR每期作者來自全球各地，研
究論點深具國際視野，內容精彩豐富且包羅萬象並
深具臨床實務性，有工具量表的信效度檢測、系統
性文獻回顧與統合分析  (meta-analysis) 及與健康
照護相關之原著研究等，請會員多加參考引用。

為慶祝創會一百年，自年初陸續辦理百週年標
語  (S logan)創意競賽、「護理真、善、美」微電
影徵選比賽，獲得會員們熱烈迴響，其中標語競賽
共收到276件作品，目前正進行評審中；微電影徵
選截止日為5/30，希望透過鏡頭，展現堅忍不拔的
護理之愛、溫馨同理的護理之美，藉此喚起護理人
員的熱忱與初衷，請大家繼續給予支持並踴躍參
加！此外，9/11-9/13亞太地區護理研究會議將在
圓山飯店舉辦，共有708篇稿件入選，並邀請國際
知名學者專題演講，包括衛福部邱文達部長、尹
祚芊監察委員、李選考試委員、ICN理事長Judi th 
Shamian、第一副理事長Masako  Kainai-Pak、美
國華盛頓大學教授Margaret M. Heitkemper及澳洲
紐卡索大學陳慧慈教授，預期將是一場國際學術盛
會，目前報名相當踴躍，早鳥優惠報名期限至5/31
止，請大家儘早報名，以免向隅。

溫馨五月即將到來，今年國際護師節活動
主題為:「護理師：改變的動力，健康之泉源」
(Nurses: A Force for Change －A Vital Resource 
for  Health)。此意涵充分顯示護理的本質，除了醫
療照護外，亦結合臨床實證、人文關懷、倫理及美
學，是促進照護可近性、提供良好照護品質、維護
全民健康之關鍵專業。目前本會已如火如荼地籌劃
國際護師節相關活動，預於5月8日假中油大樓國
光會議廳舉行，屆時竭誠歡迎會員們共襄盛舉，一
同慶祝這個屬於我們的節日。

最後，祝大家  

平安健康、母親節快樂！

  理事長王桂芸敬上
103.03

理事長的話
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第二版 會務報告

會務報告103.01－103.03

理監事聯席會議、委員會

2/19 召開第30-7次長期照護委員會會議。

2/20 召開第30-7次精神衛生護理委員會會議。

3/1 召開第30-7次護理行政委員會會議。

3/3 召開第30-7次婦幼護理委員會會議。

3/6 召開第30-7次手術全期護理委員會會議。

3/7 召開第30-7次護理研究委員會會議。

3/7 召開第30-7次社區衛生護理委員會會議。

3/7 召開第30-7次災難護理委員會會議。

3/8 召開第30-7次護理教育委員會會議。

3/13 召開第30-7次編輯委員會會議。

3/14 召開第30-7次急診加護護理委員會會議。

3/18 召開第30-7次腫瘤護理委員會會議。

3/19 召開第30-7次進階護理委員會會議。

3/20 召開第30-7次會員委員會會議。

3/21 召開第30-7次內外科護理委員會會議。

3/21 召開第30-7次國際事務委員會會議。

3/24 召開第30-7次中醫護理委員會會議。

工作小組會議

1/21 召開第30-4次「護理臨床教師及護理主管培訓工作小組」會議。

1/23 召開103年「進階護理委員會策畫發展組工作小組」會議。

2/13 召開103年第一次「社區衛生護理師認證考試試務小組」會議。

2/19 召開「亞太地區護理研究會議論文審稿工作小組」會議。

2/20 召開「精神衛生護理師認證考試」第一次認證小組會議。

2/21 辦理103年「腫瘤護理師認證考試」試題初選作業。

2/21 召開103年度「個案報告核心小組」及「護理專案核心小組」第一次會議。

2/21 召開103年度「臨床教學策略與模式競賽」第一次工作小組會議。

2/25 辦理103年「腫瘤護理師認證考試」試題複選作業。

2/26 辦理103年「腫瘤護理師認證考試」審題作業。

3/24 召開「發展中醫護理四診評估撰寫指引」第八次工作小組會議。

其他

2/7 召開103年國際護師節聯合慶祝大會第一次籌備會議。

2/18 國防醫學院護理學系師生共22人參訪本會，陳淑芬秘書長進行學會簡介。

2/24
王桂芸理事長出席衛福部103年第1次「護病比與健保給付連動研議小組」會議。(地點：台北
醫院城區分院4301)

3/5 召開103年國際護師節聯合慶祝大會活動企劃會議。

3/6 王桂芸理事長、陳淑芬秘書長出席103年第3次「護病比與健保給付連動研議」工作小組會議

3/8 王桂芸理事長出席3/8 (六)09:30 全聯會會員代表大會。(地點：台中裕花園)

3/15
本會「The  Journal  of  Nursing  Research」，完成 103年行政院國家科學委員會TSSCI期刊收
錄申請。

3/17
陳淑芬秘書長出席長庚大學「103年寒假服務隊暨品德教育靜態成果展開幕式」。（地點：長
庚大學學生活動中心二樓）

3/22
王桂芸理事長出席台灣手術全期護理學會第一屆第一次會員成立大會。（地點：北榮致德樓第
一會議室）
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護理事業的進步

需要社會的鼓勵與支持

親愛的護理夥伴，國際護師節即將到來，今年適逢本會創立100週年，

本期會訊特別轉載民國46年（1957年）護士節前夕，由時任國防醫學院院長

盧致德先生發表的護士節賀詞。除了時代背景的差異外，文中諸多對護理的

觀察與建言，即使時隔近60年，對解決現今護理的難題，仍十分受用，請會

員們細細品味。

國防醫學院院長　盧致德

（原刊載於 民國46年 護士季刊，第四卷第三期）

每年五月十二日各國的護士都舉行慶祝會，是為了紀

念護士界的先進南丁格爾女士的誕辰，今年是南丁格爾女士

一百三十七週年紀念。

南丁格爾女士是英國人，生在義大利，她是一位很有

眼光，愛國，愛人類的女性。在一千八百五十四年，土耳其

與俄國的克利米亞戰爭，英國和法國是協助土耳其對俄作戰

的盟國，那時候雙方的傷亡很重，南丁格爾女士帶了卅八位

婦女親自到前方去服務，英國的傷患，由於他們勤奮熱情的

日以繼夜護理病人，在六個月的時間，將傷患的死亡率，從

百分之四十二降到百分之二。這種驚人的成績，是護理工作

價值的鐵證。

戰爭結束後，南丁格爾女士回到英國，極受國人愛

戴，尤其是軍人。於是大家捐款，她就在倫敦創辦了南丁格

爾護理學校，而後各國先後步南丁格爾女士的後塵，改進他

們本國的護理事業。

這百餘年來科學的進步已經到了原子時代，醫護衛生

業務，也在突飛猛進的發展，因為業務發展的快，需要護士

的地方就特別多，感覺到護士的不夠，供不應求，所以我願

意借著紀念南丁格爾女士誕辰的機會，將護理工作的性質，

做一個簡略的報導，要求社會輿論給以全面的支持與鼓勵。

近十年來，由於醫學，科學的進步，以及我國護理界

領導人員的努力，護理事業已有很快的進步，護理的範圍也

逐漸擴大。今日的護理是多方面的，除了對身體疾病方面的

護理外，更著重於心理方面的護理。因為我們知道：一個人

的心理，可以影響他身體的健康，另外在積極方面注重預防

保健的工作。例如：預防注射，衛生教育，環境衛生等等，

這些都是屬於護理工作範圍之內。所以今日的護理工作，並

不如一般人想像中的那樣簡單，以為任何人都能勝任，事實

上護士必須具有各項的科學基礎，再經過專門的訓練，其更

重要的還是品德方面的培養，唯有這種人，才能擔當的起護

理的重任，因為她要負人們的生命與健康的責任。

關於護理教育方面，自從民國以來，女子教育逐漸發

達，護理教育隨之也有長足的進步。在大陸時期我們有兩百

多所護理學校。在臺灣方面，民國卅六年成立了第一所高級

護理職業學校，到了卅八年國防醫學院護理學系隨著學院遷

臺，在這幾年中，經護理界同仁的努力，又增加了三個高級

護理職業學校，一所護理專科學校和一個大學學制的護理教

育機構。民國四十四年，教育部對於大學護理教育畢業的學

生授位護理學士學位。全國第一個得到這種學位的是國防醫

學院護理學系的畢業生。至目前為止，自由中國已有五所高

級護理職業學校，一所護理專科學校，兩個學院設有護理

系，一個是國防醫學院護理學系，一個是臺灣大學醫學院護

理系。

我們雖然知道護理事業已經成為一種專門職業，但是

由於我國民族的保守性較強，還有大多數人，對於護理工作

的看法，仍存有一種舊觀念，認為人病了只要找醫生看看，

吃ㄧ點藥就好了，要護士有什麼用？沒有病，連醫生都不需

要。也有人以為護士的工作，誰都會做，何必進學校去學。

另外有一種人，他們知道護理工作的重要，而且也適合於女

子去做，但是認為工作太辛苦，不願意自己的孩子去進護理

學校。由於這種種的原因，直接間接都會影響護理事業的發

展。

我們瞭解護理工作是對於我們民族健康有著密切的關

係，一個國家必須要有健康的國民，才會有富強的國家，民

國四十三年世界衛生日那天，聯合國世界衛生組織提出來的

口號是「護士是民族健康的先鋒」要世界各國廣為宣揚，發

展護理事業，從這裡我們可以看出護士在民族健康中的地位

之重要及各國對於護理事業的重視。

一種事業的發展，是有許多情況與因素可以助長其發

達的，最主要的條件有幾個：(1)基於重要；(2)政府政策的

領導；(3)社會輿論的贊助；(4)學校與家庭的支持；(5)業務

機關善用他人的技術人員；(6)培養與支持這種職業中的領導

人員。

在「基於需要」這一點來看，我們大家都知道現在文

武衛生事業機構，因工作的發展，處處都需要護士，對於護

士的「質」與「量」兩方面都有急切的需要。在這一千萬人

口的自由中國土地上，每一個人的生命與健康都是國家的財

寶，我們希望每個人都是身心健康，有充沛的活力，能擔當

(接續下頁)
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活動訊息

○五

得起反攻復國的任務。

因此，政府社會學校家庭要從各方面鼓勵青年投考護

理學校，獻身於護理事業，要培養青年對於護理事業有正確

的認識，對於「性情」近於護理的青年，鼓勵她從事於能使

她個人生活豐滿而又能救人的事業。

在護理教育方面，給予充足的經費，設備，與優良的

師資，以培養德智體群均衡發展優秀的護士，以及未來的師

資與領導人才。

在政府衛生機構的各階層，全設有護理官員的編制，

以便他們可以配合整國衛生事業的計劃與實施。

各衛生機關對護士的任用，要善為運用，而不要浪費

人才，類如有許多事情，可以用事務人員去擔任的，就不必

聘請護士去做，而將護士的工作純粹用在必須護士去做的事

情上。對於護士的生活，住所，待遇，福利，假期，工作的

保障，工作的時間，作業的工具與環境等，都要有合理的安

排，使她們能敬業樂群，對於工作環境發生濃厚的興趣，俾

有創造，有革新，有研究，有發展。

但是這一切是需要社會各界人士輿論的支持和贊助，

尤其要輿論的倡導與鼓勵，以激發人們的思想與警覺，影響

人們的觀念與行動。我深切的盼望，我們國家需要準備大量

的優秀護理人員，以因應整個國家社會的需要，我們要毫無

保留的給予護理事業強有力量的倡導與最大的支持和鼓勵。

謝謝諸位。

活動名稱 辦理日期 辦理地點

【從看見自己到被看見】
　之婦女健康性別照護研習會(北區1) 

103/5/5(一) 
長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院-
醫學大樓第二會議廳 

【從看見自己到被看見】
　之婦女健康性別照護研習會(北區2) 

103/5/5(一) 
長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院-
五樓大會議廳 

【從看見自己到被看見】
　之婦女健康性別照護研習會(南區) 

103/5/5(一) 
長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院-
兒童醫院六樓紅廳 

護理臨床教師訓練-進階課程(中區)  103/5/15(四) 財團法人彰化基督教醫院-四期11樓魏克思講堂 

護理臨床教師訓練-進階課程(北區)  103/5/23(五) 國泰人壽大樓-B1 國際會議廳 

103年度精神衛生護理師認證考試-筆試
(北、中、南、東四區同時舉行) 

103/5/24(六)   

社區衛生護理師認證考試說明會(主場-北區)  103/5/24(六) 
長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院-
兒童大樓12K第三會議室 

社區衛生護理師認證考試說明會(視訊-南區)  103/5/24(六) 國立成功大學醫學院附設醫院-第四講堂 

急重症照護新趨勢研習會(一)(北區)  103/5/27(二) 國立臺灣大學醫學院附設醫院-第七講堂 

急重症照護新趨勢研習會(一)(南區)  103/5/27(二) 高雄榮民總醫院-第一會議室 

急重症照護新趨勢研習會(一) 
(東1區)(視訊場) 

103/5/27(二) 財團法人佛教慈濟綜合醫院-感恩樓二期講堂 

急重症照護新趨勢研習會(一)
(東2區)(視訊場) 

103/5/27(二) 財團法人佛教慈濟綜合醫院玉里分院-七樓講堂 

急重症照護新趨勢研習會(一)
(東3區)(視訊場) 

103/5/27(二) 財團法人佛教慈濟綜合醫院關山分院-5樓日光室

護理主管心理衛生照護工作坊  103/5/30(五) 
高雄榮民總醫院-
高雄榮民總醫院急診醫療大樓6樓第五會議室 


