
大規模 COVID-19疫苗接種計畫的成功 

取決於第一線護理師和政府最高階護理領袖 

 

2020年 11月 12日瑞士日內瓦訊— 

國際護理協會(ICN)呼籲各國政府確保在規劃和實施任何大規模疫苗接種計畫時，

將護理領袖置於核心位置。這將保障疫苗上市後的公平和有效分配和管理。 

 

最近傳來一則令人鼓舞的好消息，即大型疫苗研發已進入第三階段，ICN表示十

分樂見其成，並期待在疫苗問世後隨即能儘速開始大規模疫苗接種計畫。然而，

ICN也表示，能否在 2021年底前按計畫生產 20億劑疫苗，幾乎全仰賴各國的健

康照護工作者，包括 2,700萬名護理師，他們因這場疫情已經到達負荷極限。 

 

ICN執行長 Howard Catton說： 

 

「疫苗接種可能很快就會實現，這實在是一個好消息：它為數十億人帶來了希望，

預示這場疫情的噩夢將有終結的一天。但是，成功的疫苗接種計畫遠不止是在手

臂上快速扎一針那麼簡單，為全世界民眾施打疫苗這項史無前例的巨大任務關乎

全民公共衛生，其難度相當於送某人登陸月球。」 

 

「衛生機構和政府必須認識到這項任務的規模，並盡一切努力確保他們的工作人

員得到所需的支持，而落實這件事的一個方法就是讓資深護理領袖在每個郡、縣，

甚至政府層級的管理團隊中掌控疫苗施打應變計畫。」 

 

ICN認為，展開大規模的疫苗接種計畫將會面臨許多障礙，這些障礙只能靠有經

驗的護理師才能克服。這些障礙包括： 

- 有些民眾對疫苗缺乏信任和信心。 

- 有些群體較難以接觸。 

- 社會經濟因素阻礙某些人順利獲得疫苗接種的服務。 

- 某些轄區沒有授權護理師全面自主地執行護理實務範疇。 

- 需要提供整體照護，而非僅是疫苗診所。 

 

ICN執行長 Howard Catton補充道： 

 

「ICN於護理師在疫苗接種角色的報告中陳述，護理師是全世界疫苗施打的中心，

但如此大規模的疫苗接種計畫需要護理領袖從一開始就介入，以確保這些計畫得

到適當的規劃、管理和監測，並獲得公平和有效的結果。 



 

「大多數施打疫苗和提供建議的工作人員將會是護理師，但他們已嚴重超出負荷，

原因是第二波病毒的工作量需求，以及健康照護工作者的感染和疾病嚴重性仍然

高得令人擔憂。ICN的資料和最近刊載於《英國醫學雜誌》的研究指出，照護

COVID-19病人的健康照護工作者處於極高風險：他們必須被優先施打疫苗，才

有能力兌現疫苗計畫的承諾，並保護他們所服務的健康照護體系。 

 

「ICN毫不懷疑，護理師和他們的同事必定會以他們在整個疫情中表現出來同樣

的勇氣和承諾來執行疫苗接種流程。至於他們是否能不負所託地完成任務，一切

取決於政府能否確保他們取得所需的支持而定。」 

 

 


