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The ICN Definition of Nursing

國際護理協會護理定義

ICN於1987年訂定護理定義。2001年11月經理事會通過修訂簡要版護理定義如下，歡迎參考引用。
Nursing encompasses autonomous and collaborative care of individuals of all ages, families, groups

and communities, sick or well and in all settings. Nursing includes the promotion of health, prevention of
illness, and the care of ill, disabled and dying people. Advocacy, promotion of a safe environment, research,
participation in shaping health policy and in patient and health systems management, and education are also
key nursing roles.

護理是針對處於所有情境中有疾病或健康的各年齡層的個人、家庭、團體和社區給予自主性和
協同性的照護。護理涵蓋健康促進、疾病預防，以及病痛、殘障和臨終病患的照護。護理的關鍵
角色在於倡導健康、促進環境安全、參與衛生政策擬訂，以及病患和健康制度的管理、護理教育
和研究。（輔英科技大學高紀惠副校長中譯）

ICN 2003年國家代表會議暨國際護理會議

國際護理協會(ICN)將於2003年6月27∼29日在摩洛哥馬拉克什市(Marrakesh, Morocco) 舉行國
際護理會議，主題為"Building Excellence Through Evidence (透過實證，追求實務)。接續於6月30
日至7月2日召開國家代表會議，討論全球性重要護理議題。ICN自1999年起每二年舉辦一次國際護
理會議，此會不同於四年一次之國際護士大會，會議主題以國際上最受關注之照護議題為主。「實
證護理」、「領導統御」、「照護品質」及「人力資源」將是本次國際會議的主軸。在學術論文方面，除了
實證護理及領導統御，臨床護理及職場福利也將透過論文發表者分享研究成果，ICN將於11月30日
前通知投稿者論文審查結果。其他如執業進階護理、ICN網絡及護理研究、護理法規及社經福利網
絡等也將分別於會中呈現。ICN預計至少一千位來自世界各地護理人員參與此會，本會也將出席國
家代表會議及辦理主辦2005年國際護士大會宣傳活動。為凸顯台灣主辦國際會議形象，學會將著
手形象設計，製作簡報格式，有意願參考使用者，歡迎與本會連繫。本次會議僅接受網站線上報
名（建置中）。網址: www.icn.ch/maroc/registration.htm。會議報名費為：

ICN會員國會員： 320 Euros（約新台幣11,213元）
（2003年3月1日前）

非ICN會員國會員：400 Euros（約新台幣14,016元）
（2003年3月1日前）

護　　　　　生：160 Euros（約新台幣5,606元）
家屬隨團人員： 36 Euros（約新台幣1,261元）

本會擬委託旅行社於會後為團員安排旅程，暫定行程請參閱本期通訊第三頁，歡迎會員提供卓
見，俾使行程更臻完善。
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國內護理教授介紹∼楊美賞教授
楊美賞教授目前任教於高

雄醫學大學護理學院，並兼
任護理學系系主任及護理學
系進修學士班主任。

楊教授於1972年以優異
成績畢業於高醫護理專修
科，畢業後在母校擔任了五年

助教，1975年護理學系成立，
又以插班完成了學士學位，之後留在母校任教，
陸續以在職進修方式在母校醫學研究所完成碩士
及博士學位。在她成長的時代，國內進修管道狹
隘，而出國進修更不是一件容易的事，她憑著堅
強的意志力，終於完成最高學位，尤其高醫醫學
研究所博士班畢業要求：至少需有一篇以第一作
者發表在國外SCI 期刊而且其Impact Factor 要1.5
以上。對一個在國內進修者需以英文寫論文及投
稿國外優良期刊是何等困難的事，她回憶說當她
獲知論文被接受刊登時，是一生中最快樂的事。她
的進修歷程是『有志者事竟成』的典範。

楊教授的專長是精神科及心理衛生護理學，
1980年擔任講師之後，即不斷從事研究工作，且
致力於學生輔導工作，自從高醫學生輔導中心成
立以來即擔任輔導老師，這期間亦曾擔任輔導中
心總幹事且於2000年時擔任學務處學生輔導組組
長。1987年由於教學、輔導認真及研究成果受到
肯定而榮升副教授。在她任教期間與鍾信心教授
及組內同仁規劃高醫精神科居家照顧工作模式以
及精神科護理門診，拓展護理教師及資深護理人
員的角色和功能，深獲肯定。自精神衛生護理學
會成立以來她就擔任理事，期間曾擔任該學會學

術組及刊物組主任委員，同時亦擔任台灣護理學
會精神衛生護理委員會委員，對提升護理專業之
活動不遺餘力。由於楊教授在教學及學生輔導工
作表現優良，曾榮獲學校教學績優教師之獎勵以
及優良輔導老師之獎勵。另外，她為了提昇自己
在醫療管理的專業知識，利用晚上及假日修習中
山大學醫管碩士學分班完成24個學分。1999年8
月由於在教學、研究、服務行政各方面獲得肯
定，榮升教授。2000年，擔任護理系系主任之
職，承續前任系主任陳彰惠教授對護理系發展的
規劃，推展系務。

楊教授對學術研究投注相當多的努力，迄今
共執行23項研究計畫。其中國科會專題研究計畫
14項，國家衛生研究院多年期計畫1項，衛生署
研究計畫1項，衛生署及國科會計畫共同主持人7
項。過去幾年來的研究重點為菸酒檳榔及藥物濫
用以及原住民婦女健康議題，研究結果曾獲得國
科會乙種獎助3次，甲種獎助9次。並曾獲國科會
或教育部補助參加國際會議及發表論文8次，所
完成的學術論文刊登在國內外護理及醫學期刊，
其中有7篇刊登在SCI期刊。此外，為了方便護理
同仁及學生的學習，曾與國內護理教師同仁合作
編寫精神科護理教科書：精神科護理學及精神衛
生護理學，除了專業的投入之外，她對社會的參
與亦相當熱心，目前擔任衛生署原住民部落離島
社區健康營造推動委員會委員，董氏基金會南區
諮詢委員，信心護理文教基金會董事等。

楊教授的生活哲理是保持樂觀上進的心，凡
事知足感恩，她說能將所學貢獻社會，是一份責
任，也是一種喜悅與分享。

台灣護理學會
B. Braun護理論文獎訊息公告

台灣柏朗股份有限公司於本會設置「B.
Braun護理論文獎」，每年提供獎金21萬元，
自本會發行之「護理研究」、「護理雜誌」中甄
選該年度最佳研究論文，並鼓勵英文護理論
文寫作。本獎項名額為七篇，由編輯委員會
依審核標準分別自內科、外科、婦產科、小
兒科、精神科、社區衛生護理及其他護理相
關特殊研究共七大科別中，各遴選一篇得獎
論文，每篇論文獎金為新台幣參萬元整，並
於次年之會員代表大會中頒發。凡該年獲刊
登之研究論文第一作者連續繳交近三年（含）
以上會費之會員，如為學生會員則應至少繳
交滿一年之會費者，皆符合甄選資格。

《家庭護理師：架構與實務》
欲購從速

「家庭護理師：架構與實務」中譯本為ICN出
版品，余玉眉博士引薦出版。本
書描繪家庭照護的新趨勢，提供
許多省思及辯論的線索與議題，
是一本值得推薦閱讀的好書，歡
迎訂購。

本書成本價新台幣150元，
訂購10本以上每本135元（九折優

惠），20本以上每本120元（八折優惠）。

本會帳戶：台灣護理學會
帳　　號： 00041819
洽詢電話：(02)2755-2291轉13夏玉春小姐
E - m a i l：hsia@twna.org.tw
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國際護理協會2003年國際會議報名調查表
ICN Conference 2003, Marrakesh, Morocco

會 員 號 姓　名 服務單位
聯絡地址 聯絡電話 傳真號碼
□參加會議 □參加旅遊
□參加會議並報告論文
□攜眷參加共　　　人

聯絡人：莊素卿小姐 電話：（02）2755-2291轉14 傳真：（02）2701-9817

備註：以上活動註明“※”者表示日期已確定並發文。其餘均為暫定，待委員會確定日期後再行文通知各單位；個
人會員請於一個月前上網或來電查詢。

台灣護理學會 91年11月∼12月學術活動
月 日 　　　　　　　　　活　　動　　名　　稱 　辦　理　地　點 　負　責　單　位

2 ※【2002】護理人員更年期保健新知研討會 台北仁愛醫院 婦幼護理委員會
4 ※精神醫療專業人員繼續教育研討會 高雄醫學大學 精神衛生護理委員會
5 ※大學護理教育評鑑研習會 中央聯合辦公大樓 護理教育委員會
5 ※重症護理之實證應用 彰化基督教醫院 急診加護護理委員會

十 9 ※實證護理研習會 國防醫學大學 內外科護理委員會
一 15 ※第19次護理研究論文發表會（11.15∼11.16） 陽明大學 護理研究委員會

19 ※大學護理教育評鑑研習會 成大護理系 護理教育委員會
27 ※社區衛生護理專業研習會（11.27∼11.28） 高雄凱旋醫院 社區護理委員會
27 ※臨床推理—應用於腫瘤護理臨床實務之研習會 新光醫院 腫瘤護理委員會
30 ※實證護理研習會 高雄長庚醫院 內外科護理委員會
6 ※愛滋病護理研習會（12.6∼12.7） 農訓協會 內外科護理委員會
6 ※早產兒優質照護研習會 台南奇美醫院 婦幼護理委員會
7 ※國際學術人才培育研習會（高階班） 亞都麗緻大飯店 國際事務委員會

十 7 ※早產兒優質照護研習會 花蓮慈濟醫院 婦幼護理委員會二
14 純青第130次嬰幼兒養育講座1.母乳哺育2.預防嬰兒過敏 衛生署嘉義醫院 婦幼護理委員會
18 第十四次護理專案發表會 花蓮慈濟大學 護理行政委員會
19 第十四次護理專案發表會 台中榮總 護理行政委員會

以上十二天團費參考價約計新台幣69,600元（35人團，會議期間午晚餐自理）。敬請有意參加會議者
填妥調查表並擲回學會，謝謝！

起程

論文發表、學術討論會、專題演講、商展

國家代表會議

國家代表會議、參觀摩洛哥古城—費茲、卡拉優寧清真寺、內加寧噴泉

國家代表會議、參觀古羅馬城市廢墟、美拉猶太人區

參觀首都拉巴特、哈薩塔、阿拉伯聯盟公園

參觀卡薩布蘭卡、哈珊二世大清真寺、市區觀光

返程（註：國家代表會議由學會理事長、秘書長代表出席）

6月25∼26日
（三∼四）

6月27∼29日
（五∼日）

6月30日
（一）
7月1日
（二）
7月2日
（三）
7月3日
（四）
7月4日
（五）

7月5∼6日
（六∼日）
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本會動態
●第27屆會員代表選舉已於9月中旬辦理完竣，共
選出739位會員代表。

●第27屆第一次會員代表大會已訂於明（92）年1月
18日（星期六）上午假台北市中國石油股份有限
公司國光會議廳召開。

● 92年度「急診加護護理人員鑑定考試」已訂於明
（92）年2月12日（星期三）分北中南東四區舉行。
考場分別為：
北區：國立台北護理學院
中區：中山醫學大學
南區：成大醫學院
東區：慈濟大學
報名截止日期91年11月20日。

●本會「第十九次護理研究論文發表會暨兩岸護理
學術交流」訂於91年11月15∼16日（星期五∼六）
假國立陽明大學活動中心舉行，共發表論文229
篇。此次有22位來自北京、天津、上海、廣
東、廣西、福建、四川、湖北、江蘇、山西、遼寧
及西藏三市九省大陸地區護理人員來台發表論文。

●年度已近尾聲，提醒各位會員別忘了繳交明（92）
年度會費。會費標準如下：
◎ 入會費：新台幣400元（舊會員免繳）
◎ 常年會費：

會　　員：新台幣1,000元
學生會員：新台幣500元（新入會者須附學生證明）
永久會員：新台幣20,000元

註：會員連續繳交會費30年，並獲學會通知者
可永久免繳會費

●本會為即時更新會員資料，並確保會員順利收
到護理雜誌、護理研究及通訊雙月刊等資訊，
會員資料如有異動，敬請使用附表通知學會。

E-mail信箱 相關業務 業務承辦人
n2814@twna.org.tw

tnaj@ms36.hinet.net

suching@twna.org.tw
c30923@twna.org.tw
chao@twna.org.tw

leesj@twna.org.tw
hsia@twna.org.tw

ctw@twna.org.tw

ss88@twna.org.tw

護理專業委員會及
研習會
護理雜誌、護理研
究編輯及投稿
國際及兩岸事務
文書管理及護理專案
研習會報名及證書
作業
會計業務
會員入會、資料查
詢及變更、出版及
義賣品訂購、會員
雜誌贈閱、會員進
修獎學金
論文發表、急診加
護報名、雜誌訂
戶、個案報告
學術活動網站訊息

劉秀敏

李敏榕
黃美玲
莊素卿
陳惠琴
趙愛玉

李秀蓉
夏玉春

朱德偉

趙愛卿

●恭喜黃惠滿會員榮獲本會91年國外進修獎學金
美金壹萬元整。

● 本會電子信箱為twna@twna.org.tw。為方便會員
諮詢，茲將本會理事長、秘書長及各業務承辦
者之電子信箱周知如下：

林壽惠　理事長：lin@twna.org.tw
劉淑芳　秘書長：sue@twna.org.tw

CGFNS訊息

● 2002年∼2003年CGFNS報名及考試日期如下：

報名截止日期 考試日期
2002年12月11日 2003年3月12日
2003年4月9日 2003年7月9日
2003年8月13日 2003年11月12日

台灣護理學會．會員異動通知 年  月  日

姓名： 會員號：

出　生
：

身分證
：

連絡
：

年月日 字　號 電話
學歷（請附證明）：
服務單位：
　　地址：
住宅地址：
即日起刊物改寄：□服務單位　□住宅


