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#護理師挺和平：烏克蘭護理師向國際護理協會陳述人道危機日益嚴重 
 
• 國際護理協會(ICN) 發起#NursesforPeace 護理師挺和平社群活動 
• ICN、EFN 和 EFNNMA 尋求保護醫療、終止敵對 

 
2022年3月3日瑞士日內瓦訊—國際護理協會 (ICN) 昨日舉辦了一場特別的線上研討會，與歐

洲護理領導人及護理團體討論烏克蘭的危機。多位烏克蘭護理領導人在他們服務的醫院地下

室參與此會議。與會者籲請全球護理師團結、支持烏克蘭人民和護理師。 
 
ICN、歐洲護理學會聯合會 (EFN) 和歐洲國家護理和助

產學會論壇 (EFNNMA) 在會後發表聯合聲明，強烈譴責

俄軍入侵烏克蘭、干擾醫療服務、攻擊醫療機構和無辜

平民。ICN、EFN 和 EFNNMA 呼籲立即停火，結束所

有敵對，並積極展開外交談判以確保和平。 
 
線上研討會的名稱為#NursesforPeace 護理師挺和平–烏
克蘭和護理響應，會議聚集了烏克蘭、匈牙利、摩爾多

瓦、波蘭、羅馬尼亞和斯洛伐克的國家護理學會領導人，

以及 ICN、EFN 和 EFNNMA 的領導人，交流訊息，並

決定採取保護醫護、醫療設施和器材等措施，並確保人

道救助之精神可以落實。 
 
除了聯合聲明之外，ICN也發起了#NursesforPeace 護理師挺和平社群活動，與世界各地護理

師共同聲援烏克蘭護理師。社群網站旗幟、圖片和其他活動資源可以在此處下載。ICN 鼓勵

活動支持者使用#NursesforPeace標籤，在社群平台上發布自己舉著「#NursesforPeace」口號

的照片。 
 
ICN 理事長 Pamela Cipriano 說： 
「ICN、EFN 和 EFNNMA加入聲量，呼籲終止對烏克蘭的敵對，共同採取行動，以外交方

式結束這次軍事入侵。全球2,800萬護理師力挺烏克蘭同仁，團結一致發聲要求結束攻擊。

你可以做些什麼? 

 
簽署  ICN-EFN-EFNNMA 聯合

聲明 
 
下載  #NursesforPeace 護理挺和

平圖片，在社群網站上分享以表

示支持 
 
捐款 至 ICN 人道救助基金 
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這次戰爭已造成無以計數死亡、數百萬民眾流離失所，不該再有任何人為此失去生命。在

「#NursesforPeace」的口號下，我們將繼續盡一切所能，支持烏克蘭及其鄰國的人道救助，

護理人員也在這些地區扮演核心領導的角色。我們非常感謝勇敢的烏克蘭及其鄰國護理師，

他們在看似不可能的情況下，以務實的行動保護和照護他們的病人。我們在會議上聽到來自

戰地的故事令人敬佩。」 
 
ICN執行長Howard Catton對烏克蘭護理師分享令人難以置信的故事感到敬佩，他說：「健康

與和平密不可分，作為一個全球護理團體，我們的價值觀是促進健康、提供照護和關懷，並

透過療癒帶來和解。疫情尚未結束，但全球民眾再次見證了護理師為保護我們的健康和全人

類那份堅定的勇氣和靭性。我們呼籲所有人團結聲援烏克蘭護理師，並支持 #NursesforPeace 
護理師挺和平。」 
 
護理師陳述 
Nataliya Lishchenko 是烏克蘭一所護理學校的前任主任，她與ICN合作，為參加線上會議的

烏克蘭護理人員提供翻譯。她談到了烏克蘭護理現況，其中許多護理人員為了照顧病人，住

在他們服務的醫院裡。「我知道在烏克蘭的同仁需要大量的社會心理和情緒支持。烏克蘭護

理人員面對的情況極度困難和危險，造成了他們的心理創傷，但他們仍堅守護理崗位。獲得

國際護理界的支持對他們而言非常重要，並幫助他們在極度困難的時刻得以堅持下去。 
 
烏克蘭護理學會理事長 Tetyana Chernyshenko 在基輔參與線上研討會。她談到衝突持續不斷，

許多城市處於戰火之中，許多平民因此受傷或身亡。「民眾將地鐵站作為庇護所，炸彈不僅

襲擊住宅，還襲擊了醫院……甚至有嬰兒在地鐵避難所或醫院地下室出生。」她感謝鄰國收

留和照顧許許多多的烏克蘭難民。 
 
來自基輔的Aneliya是其中一位住在醫院的資深護理師。說道：「我們看到基輔不斷受到攻擊，

並為大量傷員做急救的準備，我們特別擔憂止血帶等基本醫療用品缺乏。我們也為民眾提供

急救訓練，但我們急迫需要更多醫療物資。」 
 
烏克蘭護理師領導人Halyna說，她收到了來自全國各地在避難所和醫院過夜的護理師的訊息。

「他們正把他們的子女送往鄰國避難，我非常感謝鄰國的協助。」 
 
捷爾諾波爾的護理領導人Svitlana說，每位護理師盡其所能處理所有的事情。由於捷爾諾波

爾位於烏克蘭西部，因此局勢比基輔和哈爾科夫要平靜。“我們配送中心有學生和義工提供

服務，我們正在接收來自波蘭和其他國家的供應鏈。我們正在將我們收到的一切分發給需要

的城市。” 
 
烏克蘭護理人員請求社會心理支持和醫療用品，包括：傷口護理用品，如止血帶、藥物和抗

生素，以及拋棄式刷手服。希望捐款給ICN人道救助基金支持烏克蘭護理師的人，可以在這

裡盡一份心力。 
 
烏克蘭鄰國國家護理學會的代表談到了難民的現況，以及他們如何運送物資協助烏克蘭。來

自斯洛伐克、波蘭、羅馬尼亞和摩爾多瓦的護理領導人談到了「來自民眾的團結和支持」，

幫助湧入國家邊境的難民。他們描述湧入的人潮—主要是婦女和兒童—在長達數天的旅途後

抵達鄰國，顯得相當疲倦、寒冷、飢餓和震驚。許多護理人員敞開家門收容難民，但護理領

導人提醒個人試圖將物資運往烏克蘭的危險，並建議想提供協助的人使用官方管道。護理人

員可以透過ICN人道救助基金為烏克蘭護理同仁提供支持。 
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EFN 理事長Elizabeth Adams感謝 ICN舉辦此次會議，並表示：「我們向烏克蘭的所有同仁表

示衷心的哀悼和慰問。我們知道你們正面對令人難以置信的事，我們正在尋求一切的可能為

你們提供支持。我們聽到了你們的請求，EFN將繼續與所有護理同仁合作，全力為烏克蘭護

理師提供支持。我們衷心感謝鄰國護理同仁的令人難以置信的貢獻。」 
 
EFNNMA 副理事長 Mervi Jokinen 也聲援支持烏克蘭所有護理師和助產師。她強調團結合作

的重要性，「我們應該統一陣線，在自己的組織中產生影響，並與國際組織和醫療危機管理

專家合作。我們必須為我們所有的護理師和助產師提供實質的社會心理支持。」 
 
ICN 將繼續與各個國家護理學會合作，支持烏克蘭人民和被迫離開家園的難民。 
 
請在此處簽署 ICN-EFN-EFNNMA 聯合聲明表達您對烏克蘭護理師和人民的支持，在這裡捐

款，並透過連結加入我們的社群活動#NursesforPeace 。 
 

 
Note to Editors 

 

The International Council of Nurses (ICN) is a federation of more than 130 national nurses 
associations representing the millions of nurses worldwide. Operated by nurses and leading nursing 
internationally, ICN works to ensure quality care for all and sound health policies globally. 
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