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參加 2021年美國手術全期護理師學會全球手術研習會暨博覽會 

視訊會議報告 

     

美國手術全期護理師學會（The Association of periOperative Registered 

Nurses, AORN），成立於 1949 年，目前會員來自各國共約 4 萬 3 千人，主

要宗旨在分享促進手術病人安全的最佳護理實務，制定手術全期實證照

護，是各國公認的最佳臨床實務依循之指引。依往例，AORN每年在 3至 4

月間會舉辦一次全球性的手術研習會暨博覽會(Global Surgical Conference 

& Expo, AORN Expo)，每年出席的手術全期護理師超過 4,000人，參加博覽

會展場活動的廠商亦接近 5,000 人左右，屬於美國最大博覽會展場活動之

一，是全球手術全期護理師一年一度的盛會。 

去 (2020) 年由於美國新冠肺炎疫情肆虐，67年有史以來，第一次取

消了原預計在加州舉辦的 AORN Expo。今(2021)年首次將會議日期延後至 8 

月 7 日至 10 日，並改變為實體為主、視訊為輔的混合式 AORN Expo盛

會，地點則選在陽光明媚的佛羅里達州度假勝地奧蘭多 Orange County 

Convention Center。誰知好事多磨，7月 27日佛羅里達州奧蘭多所在地

Orange County的 Jerry Demings 市長宣布，該縣進入”Crisis Mode”，

Delta  variant 造成近一個月來 COVID-19 感染人數激增，陽性率從一個月

前的 4.3% 增加了兩倍以上至近 14%，且佔全國病例的 20%，佛羅里達州

已然成為美國 COVID-19 大流行的中心，戴明市長還表示，該地區的醫院
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容量接近滿載。7月 28日 AORN 理事長 Holly S. Ervine及 執行長 Linda 

Groah立刻發表聲明，AORN Expo將配合當地疫情取消實體會議，8月 3

日宣布改為全視訊方式，期程則自 4天縮短為 3天，8 月 7日至 9日。 

Virtual AORN Expo 包括主題演講、concurrent 線上演講、表揚大會、

各分會會議、會員代表大會、線上博覽會、醫療產品直播、參展商資訊、

展商教育課程、尋寶遊戲等。8 月 7日美東時間中午 11:30，大會自表揚各

類優良人員、分會、傑出研究與優良海報等打開序幕，一邊頒獎，螢幕旁

的討論區寫滿了參與者對獲獎人的祝福或致謝，這或許是對優秀的獲獎人

無法親自上台接受表揚之憾，帶來些許慰藉吧! 

    每年 AORN Expo均會聘請名師主講激勵或是具啟發性的主題，今年也

不例外， 8月7日Walter Bond  (職業籃球隊員、企業教練)Transforming How 

We Tackle Challenges，如何在競爭環境中，帶領團隊 transform轉變為高績

效團隊；8月 8日Dr. David Williams (諾曼公共衛生教授；哈佛大學 TH.Chen

公共衛生學院社會與行為科學系系主任) Understanding and Effectively 

Addressing Social Inequities in Health， 指出種族議題已經影響健康照護體

系，建議傾聽、有效溝通和尊重患者等文化能力可以改善照護，他參與了

National Academy of Medicine: The Future of Nursing 2020-2030,呼籲擴大

護理人員的執業範圍、重新審視薪酬模式以提高社區和公共衛生護理的價

值、護理人力多元化、招聘和支持來自不同背景的護理學院教師與學生； 8
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月 9 日 Josh Linkner(紐約時報暢銷作者) Find Your Spark: Inspiring 

Disruption, Growth and Action 用五項創新原則教導學員如何實現創造力與

創新，鼓勵學員不畏失敗，Try again!  

    此次除了線上課程外，還有 45天內可以隨時點播的繼續教育課程，主

題包括手術全期護理指引更新、新冠肺炎照護、病人安全、實證護理、品

質管理、護理教育、手術新知、感染管控、麻醉與恢復照護、即日手術中

心作業、醫材滅菌與物料管理、創新管理、醫療衛生政策等議題，以及海

報展史的內容，可謂值回票價。 

參展的 266 家廠商線上提供各項手術產品新知、繼續教育、採購、維

護保養、以及問題處理諮詢等活動，針對手術的所有相關的內容：舉凡病

人安全-臥位擺設用物，意外事件-工作人員安全防護，感染管制-環境清潔

及器械處理，各式各樣，真可謂應有盡有! 

 

心得與感想 

此次 Virtual AORN Expo 自 8月 7日至 9日，共計有 27個國家 2,756

位學員以及 266家廠商參與活動，且未來 45天內(9月 24日前)可以繼續點

播 3 天錄製的課程外，還有超過 50 堂的教育課程(包含海報展示)、各項手

術儀器產品的新知與繼續教育，委實頗具成效與啟發性。 

特別印象深刻與值得一提的是 AORN 在 7 月 28 日決定改為全 Virtual
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方式到 8月 7日僅僅不到 10天，能夠完成危機管理、應變計畫、修訂會議

組織及精準執行力，面對危機的韌性與彈性，值得學習與欽佩! 

感謝  理事長及手術全期護理委員會明主委給我這個機會，能夠代

表台灣護理學會參與我個人的第 10次 AORN Expo 盛會，卻是第一次

Virtual AORN Expo，雖然參與會議時需熬夜，但能獲得這美好的經驗亦

是值得的! 

 


