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國際護理大會的護生大會就護理及全球健康照護當前最迫切議題進行討論 

 
2023 年 6 月 30 日加拿大蒙特婁訊：在加拿大蒙特婁辦理的國際護理協會（ICN）護理大

會之前，全球護生和新進護理師於護生大會中共同討論如何應對全球健康問題的挑戰。 

這一代的新進護理師在護理專業有史以來最艱困的時期進入全球護理行列，由於護理人力

短缺、人道主義危機、醫療服務取得不平等，以及全球暖化等迫在眉睫的挑戰，使原本已

壓力沉重的護理工作更加困難。 

ICN 首席護理師 Michelle Acorn 說：「ICN 積極連結護理專業未來領袖--護生和新進護理

師，將強化全球護理專業的健康平等和社會正義。我們利用今天的機會跟護生代表們分享

了 ICN 重要的專業資源，包括《ICN 倫理規範》，以及《病人安全》和《全球護理與助產

策略方向》等 ICN 最新發行的重要文件。我相信他們在離開蒙特婁時，會因為在護生大

會及即將召開的護理大會的經歷而感到振奮，並將這種能量帶入他們正值萌芽的職涯中。」 

護生大會主題為「護生是引領下一代健康公平和社會正義的領袖」，護生代表於 2023 年

6 月 30 日聚集在一起，聆聽來自不同背景的專家演講，並參加有關當今許多迫在眉睫問題

的研討會和演講。 

討論議題包括 COVID-19 疫情後護理師的心理健康，護理師在氣候變遷和地球健康的角色，

護理師在少數族群社會所面臨的挑戰，中低收入國家護理學／協會(NNA)的重要性，以及

護理師必須獲得政治家的適當認可、重視和獎勵。 

護理師於護生大會中的發言將有助於全球護理與健康政策之制訂，最終可改善全球民眾的

健康和福祉。 

ICN 護理及健康政策分析師 Gill Adynski 表示： 

「當今世界面臨的許多重大議題，包括氣候變遷、非傳染性疾病和人口老化，將對年輕新

進護理師產生不成比例的影響，因為他們須承擔解決全球健康問題的重任。 

「ICN 誠摯歡迎護生及新進護理領袖出席 2023 年護生大會，他們在會上發表了他們將如何

成為下一代引領健康公平和社會正義的領袖。雖然這一代護理人員面臨挑戰是巨大的，但

我確信他們能夠憑著智慧、熱情和毅力，承擔起所面臨的許多挑戰。」 

與會護生也有機會與 ICN 的治理機構「國家護理學／協會」的代表們見面，並討論與護生

有關的重要議題。 
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Lora Sliman, Canadian Nursing Student Association, Past-President (加拿大護生學會前任

會長) 

Avani Jain, Chair of ICN Student Steering Group (ICN 護生督導小組主席) 



Julian Vadell, Director of a Residency for the Elderly and Previous ICN Student Intern  
(老年人住院部主任兼前 ICN 實習生) 
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ICN 國際護理大會的開幕式將於 7 月 1 日舉行，隨後將召開為期四天的會議及學術研討會 

關於大會的更多資訊，請訪問：https://icncongress2023.org/ 
 


